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От автора

Од​на из центральных проблем курса сольфеджио – развитие ладового мышления. В определенном смысле это итог слухового воспитания, ибо раскры​тие системы функциональных отношений требует выявления связей между действием практически всех элементов музыкального язы​ка – метроритма, синтаксиса, фактуры, особенности темати​ческого развития, артикуляции. При этом теоретический аппарат, при всей его важности, должен играть вспомогательную роль. Усвоение музыкальных закономерностей осуществляется прежде всего через активное эмоциональное и эстетическое восприятие музыкаль​ного материала. 

Предлагаемая методика развития ладового чувства в системе абсолютной сольмизации основана, как и релятивная система З. Кодаи, на попевочном принципе. В свою очередь они обе базируются на известном в психологии механизме соотношения оперативной и долговременной памяти. Музыкальная долговременная память формируется в результате эмоциональной оценки наиболее часто повторяющихся звуковых соотношений, возникающих в процессе приобретения музыкального опыта. При этом в мозгу образуется «слуховой музыкальный стереотип» (по определению М. Блиновой), с которым оперативная память соотносит впечатления от звучащего в данный момент произведения.
Исходя из вышеизложенного, можно сформулировать главную задачу педагога по формированию ладового чувства учащихся: создать «ядро музыкальной долговременной памяти» из стереотипных, наиболее вероятных соотношений звуков. Разумеется, оно компонуется каждым человеком самостоятельно в ходе взаимодействия с музыкой, однако никто не станет отрицать, что результаты будут более продуктивными при целенаправленных занятиях, тем более под руководством педагога.
Далее, ладовое чувство – явление комплексное, куда в качестве субсистем входят гармонические (интервальные и аккордовые) последовательности и мелодические соотношения как отдельных звуков, так и их сочетаний (попевок). Одни из них воспринимаются (с разной степенью осознанности) без какой-либо системы, в процессе пения одноголосного и двухголосного сольфеджио, слухового анализа, записи диктантов, слушания музыки на уроках музлитературы и в концертных залах. Другие тщательно и целенаправленно формируются педагогом в виде определённых схем, обязательных для пропевания и прослушивания, и находятся под его пристальным контролем.
Данная работа, нисколько не умаляя значимости остальных составляющих, посвящена интонационным упражнениям-попевкам, основанным на устойчивых и неустойчивых звуках и их всё усложняющейся системе взаимодействия. Предполагается, что пропевание этих попевок сделает их тем стереотипом, слуховое освоение которого и станет «ядром» ладового чувства, необходимого как музыканту-профессионалу, так и образованному любителю музыки.
Практика показывает, что наилучшим разделом урока сольфеджио, куда стоит помещать данные интонационные упражнения, является распевка, где они эффективно «работают» в качестве импульса для всего занятия наряду с «типами мелодического движения» и «гаммами в ритмах». Естественно, что каждая попевка для того, чтобы получить шанс для попадания в «ядро музыкальной долговременной памяти», должна усваиваться учащимися в течение ряда уроков, а не на одном занятии и закрепляться в ходе выполнения домашних заданий. Крайне желательна жанровая трактовка каждой попевки. Так, №№ 1 и 3 могут исполняться в характере марша, №№ 4 и 5 – польки, №№ 6, 7 – вальса и т.д.

Занимаясь «работой в ладу» по предлагаемой методике, необходимо учитывать, что параллельно необходимо развивать и другие стороны музыкальных способностей учащихся, позволяющие им воспринимать, воспроизводить (а впоследствии, быть может, и создавать) современные произведения, не предполагающие лад как единственную систему организации музыкального пространства. Только в этом случае педагог может быть на высоте требований сегодняшнего дня, предъявляемых к музыкальному образованию в целом и к музыкальной школе, как к его начальному звену – в частности.
Представляется, что приведённый ниже план-схема (на примере натурального До мажора) дополнительных разъяснений не требует.
План-схема

(на примере натурального До мажора)
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Тоническое трезвучие: I-III-V; V-III-I
2. Разрешение неустойчивых звуков:
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II→I, IV→III, VI→V, VII→I
3. Соединение двух неустойчивых звуков с разрешением второго из них:

II-IV→III, IV-II→I, II-VI→V, VI-II→I, II-VII→I, VII-II→I;

IV-VI→V, VI-IV→III, IV-VII→I, VII-IV→III;

 VI-VII→I, VII-VI→V
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4. Тоническое трезвучие с полутоновыми нижними вспомогательными звуками:

I-VII-I, III-IIв-III, V-IVв-V; V-IVв-V, III-IIв-III, I-VII-I
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5. Тоническое трезвучие с полутоновыми верхними вспомогательными звуками:

I-IIн-I, III-IV-III, V-VIн-V; V-VIн-V, III-IV-III, I-IIн-I
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Разрешение неустойчивых звуков с полутоновыми нижними вспомогательными:

II-Iв-II-I, IV-III-IV-III, VI-Vв-VI-V, VII-VIв-VII-I

7. Разрешение неустойчивых звуков с полутоновыми верхними вспомогательными:
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II-IIIн-II-I, IV-Vн-IV-III, VI-VIIн-VI-V, VII-I-VII-I

8. Соединение двух неустойчивых звуков с разрешением второго из них (усложнение 1 – нижние вспомогательные):

II-Iв-II-IV-III, IV-III-IV-II-I; II-Iв-II-VI-V, VI-Vв-VI-II-I; II-Iв-II-VII-I, VII-VIв-VII-II-I

IV-III-IV-VI-V, VI-Vв-VI-IV-III; IV-III-IV-VII-I, VII-VIв-VII-IV-III

VI-Vв-VI-VII-I, VII-VIв-VII-VI-V


9. Соединение двух неустойчивых звуков с разрешением второго из них (усложнение 1 – верхние вспомогательные):

II-IIIн-II-IV-III, IV-Vн-IV-II-I; II-IIIн-II-VI-V, VI-VIIн-VI-II-I; II-IIIн-II-VII-I, VII-I-VII-II-I

IV-Vн-IV-VI-V, VI-VIIн-VI-IV-III; IV-Vн-IV-VII-I, VII-I-VII-IV-III

VI-VIIн-VI-VII-I, VII-I-VII-VI-V



10. Тоническое трезвучие с полутоновыми нижними вводными звуками:

VII-I-IIв-III-IVв-V; IVв-V-IIв-III-VII-I

11. Тоническое трезвучие с полутоновыми верхними вводными звуками:

IIн-I-IV-III-VIн-V; VIн-V-IV-III-IIн-I


12. Разрешение неустойчивых звуков с полутоновыми нижними вводными звуками:

Iв-II-I, III-IV-III, Vв-VI-V, VIв-VII-I

13. Разрешение неустойчивых звуков с полутоновыми верхними вводными звуками:

IIIн-II-I, Vн-IV-III, VIIн-VI-V, I-VII-I


14. Соединение двух неустойчивых звуков с разрешением второго из них (усложнение 2 – нижние вводные звуки):

Iв-II-IV-III, III-IV-II-I, Iв-II-VI-V, Vв-VI-II-I, Iв-II-VII-I, VIв-VII-II-I

III-IV-VI-V, Vв-VI-IV-III, III-IV-VII-I, VIв-VII-IV-III

Vв-VI-VII-I, VIв-VII-VI-V


15. Соединение двух неустойчивых звуков с разрешением второго из них (усложнение 2 – верхние вводные звуки):

IIIн-II-IV-III, Vн-IV-II-I, IIIн-II-VI-V, VIIн-VI-II-I, IIIн-II-VII-I, I-VII-II-I

Vн-IV-VI-V, VIIн-VI-IV-III, Vн-IV-VII-I, I-VII-IV-III

VIIн-VI-VII-I, I-VII-VI-V
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16. Разрешение неустойчивых звуков через хроматический проходящий: II-IIн→I, II-IIв→III, IV→III, IV-IVв→V, VI-VIн→V, VII→I.
17. Разрешение альтерированных неустойчивых звуков: IIн→I, IIв→III, IV→III, IVв→V, VIн→V, VII→I.
18. Соединение двух альтерированных неустойчивых звуков с разрешением второго из них:

· IIн-IIв→III, IIв-IIн→I, IIн-IV→III, IV-IIн→I, IIн-IVв→V, IVв-IIн→I, IIн-VIн→V, VIн-IIн→I, IIн-VII→I, VII-IIн→I;

· Iв-IV→III, IV-IIв→III, IIв-IVв→V, IVв-IIв→III, IIв-VIн→V, VIн-IIв→III, IIв-VII→I, VII-IIв→III;

· IV-IVв→V, IVв-IV→III, IV-VIн→V, VIн-IV→III, IV-VII→I, VII-IV→III;

· IVв-VIн→V, VIн-IVв→V, IVв-VII→I, VII-IVв→V;

· VIн-VII→I, VII-VIн→V.
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Усложнения:


Полутоновые вспомогательные звуки –


нижние,


верхние.


Полутоновые вводные звуки –


нижние,


верхние.
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